
生後２か月～小学生対象の「親子からだづくり教室」。「できた！」がいっぱいの幼児・小学生対象の「ドッジボール・
かけっこ教室」。子連れで気軽に参加できる成人対象教室６講座を定期開催。乳幼児親子から中高齢者対象の様々な教室や保育園・児童館・スポ
ーツクラブ・教職員対象の指導者講習会での講師も受託しています。

ク ラ ブ の 特 徴
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●子連れでも気兼ねなく体を動せる場所が
あるのはありがたいです。自分の体に向き
合う時間が持てるようになり、子どもに優
しくなれました。
●親も子も楽しみながら体づくりができて、
50分で体も心もスッキリできます。」
●運動が苦手な子どもが楽しそうに参加して
います。他の学校の子とも仲良くなれる機
会は貴重です。

会員の声

住民が主体となり創設された総合型クラブ　～地域の指導者が連携した組織から総合型クラブへ発展～

一般社団法人
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シンボル
マ ー ク

クラブ名
の 由 来

身体を表記した「ｂ」これは様々なスポーツ、目標、想いを胸に、家族や
仲間と一緒に元気にジャンプして上へ伸び輝いていくことをイメージとし
ています。BODYJUMP も日々進化を続ける形をあらわしています。

BODY JUMP（Body・Bone・Beautiful・Best・Join・Joy・Jump）。一
人一人の個性を大切にし、心と体をつなぎ、人と人をつなぎ、心も体も思わず
弾んでしむような楽しいクラブでありたいという７つの思いから生まれました。

●平成 26年度
　ＢＪ（ビージェイ）設立。　
　行政・団体からの委託、自主開催事業にて乳幼
児から中高齢者対象の運動指導を実施。

●平成 27年度
　一般社団法人設立に向け準備委員会を開催。
　総合型地域スポーツクラブ一般社団法人として
の設立に向け協議。準備。
　一般社団法人「ボディジャンプ」設立。
　総合型地域スポーツクラブ一般社団法人「ボディ
ジャンプ」設立。

会  員  数 98名 ●男性
●女性

39名
59名

●幼　児
●一　般

住所：〒981-1232
　　　名取市大手町五丁目 6-１
　　　名取市市民活動支援センター貸事務室Ｆ
TEL：090-1377-5194
E-mail：info@body-jump.com
URL：http://www.body-jump.com
対象エリア：名取市近郊
対象エリアの人口：78,387 人
教育環境：小学校／11校　4,608 名
　　　　　中学校／５校　2,290 名
　　　　　高　校／３校　1,710 名
設立年月日：平成27年７月７日
設立母体：一般社団法人ボディジャンプ
指導者数：総数16名（有資格者／14名）
　　　　　　　　　（無資格者／  2名）

15
48
名
名

●小学生
●60歳以上

34
1
名
名

各
種
団
体
・
行
政

総　　　会

運営委員会

会員（一般会員・賛助会員）

地域住民

企　画
事業部

広　報
宣伝部 総務部

事務局

〈教室〉
親子からだづくり教室、かけっこ達人塾、美 style 
shape、ママベビーにこフィット、ボクシングビ
クス、ＺＵＭＢＡ®、やさしく効くヨガ、かんたん
BJエアロ、身体いきいきピラティス、BJドッジボー
ル教室

〈イベント〉
こども体幹づくり教室、免疫力アップ身体スッキリ
講座、BODY JUMPフェス、縄跳びのコツをつかもう、
走り方のコツをつかもう

スポーツ・レクリエーション種目
名取市増田体育館、名取市体育館
市町村スポーツ施設

名取市・仙台市の公民館、市民センター、コミュ
ニティセンター、児童館、保育園、名取市文化会
館

市町村公民館等施設

パナソニック株式会社仙台工場、イオンモール名取
民間その他の施設

グラフ中の単位：千円

予算総額：5,992,000円

年会費：294

参加費：2,035事業委託費：3,663

会費内訳（年会費）
未就学児（４歳以上）
賛助会員
小学生以上

1,000
5,000
2,000

円
円
円


