
誰もが参加できる生涯スポーツを中心に活動しており、地域住民が気軽に参加して交流できるクラブを目指しています。
また、毎年11月第３日曜日に東北福祉大学のスポーツ施設を借用し、「青葉みんなのスポーツひろば」を開催し、ＰＲ普及活動を続けています。

29

ク ラ ブ の 特 徴

●最近夫婦で卓球に通って毎週楽しく汗を
流しています。
●年に複数回開催されるスポーツ吹矢の昇
級昇段試験合格を目指し頑張ってます。
●土曜・日曜・祭日悪天候でない限りペタ
ンクに親しみ、腕・足腰鍛錬のため的に
向かって鉄球を投げ楽しんでいます。
●健康社交ダンスでは、女性同士で和気あ
いあいと背筋を伸ばし、ステップを踏んで
います。

会員の声

既存団体が発展した総合型クラブ　～体育振興会から他地域連携で発展～

KHKは国見、八幡、貝ケ森の頭文字、ASPAの Aは Aobaの Aと ALLの Aをかけてあり、SPAはスポーツひろばを意味している。地域にあ
るあらゆる資源を有効活用し、子どもたちから大人まで、ハンディの有無にかかわらず、自ら参画、協力し、支えあいながらつながって、
輪をひろげ、みんなのスポーツひろばにしたいという願いを込めてあります。

●昭和 47年度
　国見学区民体育振興会創設。
●昭和 48年度
　八幡学区民体育振興会創設。
●昭和 62年度
　貝ケ森学区民体育振興会創設。
●平成 15年度
　仙台市青葉区総合型地域スポーツクラブ推進協
議会発足。
　総合型クラブ推進役員会開催。
●平成 16年度
　仙台一中校区（国見・八幡・貝ケ森地区）で総
合型クラブ設立検討。
　平成17年３月13日（日）　「第１回青葉みんなの
スポーツ探検隊2005」（東北福祉大学体育館）開催。
●平成 17年度
　総合型クラブ設立準備委員会開催。
　平成17年９月18日（日）　「第２回青葉みんなの
スポーツ探検隊2005」大学・国見・貝森３会場で
開催。
●平成 18年度
　「KHKスポーツクラブASPA」設立。

会  員  数 189名 ●男性
●女性

117名
72名

●小学生
●高校生
●60歳以上

住所：〒982-0261
　　　仙台市青葉区国見４-４-４
　　　国見コミュニティセンター内
TEL：022-274-6182
E-mail：s-yuji@cameo.plala.or.jp
対象エリア：仙台市青葉区国見学区（旧貝ヶ森学
　　　　　　区と統合）、八幡学区
対象エリアの人口：約 30,000 人
教育環境：小学校／２校　1,331 名
　　　　　中学校／２校　   879 名
　　　　　高　校／２校　1,678 名
設立年月日：平成18年８月19日
設立母体：国見・八幡・貝ケ森学区民体育振興会
　　　　　青葉区スポーツ推進委員会
　　　　　東北福祉大学
指導者数：総数 20名（有資格者／８名）
　　　　　　　　　　 （無資格者／12名）

3
5

140

名
名
名

●中学生
●一　般

1
40
名
名

シンボル
マ ー ク

総　　　会

運営委員会

事　務　局

専 門 部 会

会　員

監査会

監　事三　役

アドバイザー

総務財務
部会

企画広報
部会

スポーツ
・医科学
部会

指導者
及び

研修部会

所在地：〒981-0943
　　　　仙台市青葉区国見４-４-４
施設の種類：市町村施設

国見コミュニティセンター

東北福祉大学パークゴルフ場
民間その他の施設

国見コミュニティセンター
市町村公民館等施設

国見小学校、八幡小学校、仙台高校（第２グラウ
ンド ・゙第３体育館）施設

学校体育施設

〈定期活動〉
卓球、パークゴルフ、健康社交ダンス、スポーツ
吹き矢、ペタンク、ノルディックウォーク

〈イベント等〉
青葉みんなのスポーツ広場、社会奉仕活動、その他

スポーツ・レクリエーション種目

年会費：1,290

その他：220
（前年度繰越金等）

補助・助成金：100

グラフ中の単位：千円

予算総額：1,610,000円
一般
60歳以上
高校・大学生
小・中学生 
ファミリー（１世帯）
＋
スポーツ安全保険

会費内訳（年会費）
2,000
1,000
1,000
1,000
2,500

円
円
円
円
円
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