
幼児からシニアまで幅広い年齢層を対象としたメニューを提供しており、シニア向けの健康セミーなども開催しています。
また、外部への指導者派遣も行っています。さらに、クラブの Tシャツを作成し、知名度アップに色々なイベントに参加に努めています。
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ク ラ ブ の 特 徴

●このクラブの活動に参加してとても楽しい
です。
●毎回あっという間に時間が過ぎて、心地
よい汗をかくことができます。
●子供の教室では、基本的なマナー等も指
導していただいているので、とてもありが
たいです。

会員の声

行政が主導し、設立された総合型クラブ　～行政と既存組織の連携から総合型クラブ創設～

クラブ名
の 由 来

「良い」と市民が「ぐぐっ」と興味を持って寄って来てくれるようなクラブをイメージして、また市民が呼びやすい名前にして親しんで
もらえるように。

●平成 26年度
　山形県東根市「マイ・スポーツひがしね」に視
察　またスポーツ関係者を対象に東松島市スポー
ツ施策意見交換会を開催し今後の本市における総
合型地域スポーツクラブの検討のため意見交換会
をおこなった。
●平成 27年度
　市役所内での関係部署との会議を行う。また体
育協会事務局との定例会を実施し準備委員会設置
に向けて協議などを行った。
●平成 28年度
　NPO法人りふスポーツクラブ、レッツいわぬま
スポーツネット、NPO法人アクアゆめクラブ、い
しのまき総合型スポーツクラブを視察おこない調
査、研究を行い、また体育協会などにも総合型地
域スポーツクラブの説明会を実施。
●平成 29年度
　総合型地域スポーツクラブ設立準備委員会設置
しアンケート調査やモデル事業の実施し、また先
進地視察など行い設立に向けて調査、研究を行い
ながら総合型の啓発も行った。: 県体育協会より総
合型地域スポーツクラブ設立準備、総合型地域ス
ポーツクラブ推進委託事業を受託。
●平成 30年度
　東松島市総合型地域スポーツクラブ「Good す
ぽーつ東松島」設立。

住所：〒981-0504 
　　　東松島市小松字上浮足164
TEL：080-9331-5050
FAX：0225-82-1170
E-mail：good.sports.ytt@gmail.com
URL：https://goodsportsytt.wixsite.com/goodsports
対象エリア：東松島市
対象エリアの人口：39,914 人
教育環境：小学校／８校　2,050 名
　　　　　中学校／３校　1,091 名
　　　　　高　校／２校　　765名
設立年月日：平成30年５月９日
設立母体：NPO法人体育協会
　　　　　市教育委員会
指導者数：総数 12名（有資格者／８名）
　　　　　　　　　　 （無資格者／４名）

スポーツ・レクリエーション種目
〈教室プログラム〉
キッズかけっこ教室（チャレンジコース・エンジョ
イコース・アスリートコース）、キッズチアダンス
教室、ママヨガ教室、おとなヨガ教室、ビコアヨ
ガ教室、貯筋運動教室、キッズタグラグビー教室、
キッズボールあそび教室、ヒップホップ風ダンス
教室

〈イベント〉
すこやカラダ大作戦、ポールウォーキング、奥松
島ウォーキング（オルレコース）、2019みやぎふ
るさとスポーツ祭石巻大会参画、健康セミナー、
夏休みジュニア会員交流イベント

市民体育館、大曲地区体育館、赤井地区体育館、
大塩地区体育館、小野地区体育館、鷹来の森運動
公園、矢本運動公園

市町村スポーツ施設

各市民センター
市町村公民館等施設

Goodすぽーつ東松島　(会員18歳以上)
①一般会員②ジュニア会員③シニア会員

総　　　　　会

運営委員会

事務局

専門部会
（総務部会・企画部会・広報部会）
必要に応じておくことができる

委員長
副委員長
運営委員

クラブマネージャー
アシスタントマネージャー

事務局員

クラブ
運営

監　事

年会費：455,000

参加費：1,699,000
補助・助成金：2,887,500

その他：758,500

グラフ中の単位：円

予算総額：5,800,000円
一般会員
ジュニア会員
シニア会員
賛助会員法人・企業
賛助会員個人

会費内訳
4,000
3,000
3,500
5,000
3,000

円
円
円
円
円

20

会  員  数 114名 ●男性
●女性

36名
78名

●小学生
●一　般

44
36
名
名

●幼　児
●中学生
●60歳以上

20
3
11

名
名
名


