
１．第７４回国民体育大会
（１）全参加競技数 正式競技：３６/４０競技

（２）全 参 加 人 員

監督：８０名　選手：５６５名　 合計：６９３名

（３）総 合 成 績

（１）開 催 期 間

（２）開 催 地 茨城県

（３）参 加 競 技 数 正式競技：３３競技　　特別競技：１競技

（４）参 加 人 員 本部役員：３３名

監督：７１名　選手：４８１名　 合計：５８５名

（５）成 績

３．冬季大会
　【スケート・アイスホッケー競技会】

（１） 開 催 期 間 平成３１年１月３０日(水)～２月３日(日）５日間

（２） 開 催 地 北海道釧路市

（３） 参 加 競 技 数 正式競技：２競技

（４） 参 加 人 員 本部役員：８名　監督：６名　選手：４３名　　計：５７名

（５） 成 績

　【スキー競技会】

（１）開 催 期 間 平成３１年２月１４日(木)～１７日(日)　４日間

（２）開 催 地 北海道札幌市

（３）参 加 競 技 数 正式競技：１競技

（４）参 加 人 員 本部役員：７名　監督：３名　選手：４１名　　計：５１名

（５）成 績

１０点

　【冬季合計】

１５点

男女総合（天皇杯）

アイスホッケー競技

男女総合（天皇杯）

２０点

男子総合（天皇杯）

３５点

女子総合（皇后杯）

５２点 ２５位

６位

２２位 ２２位 ３２点

１６位

７２点

女子総合（皇后杯）

７３回同成績 ２９位

本大会成績
３８位

７３回同成績 ２４位

冬季大会成績

１８位

２０位

男女総合（天皇杯） 女子総合（皇后杯）

２２点

スケート競技

２８位

８０７．０点 ３６位

第７３回大会成績 ３０位 ４６６．０点

２．本大会

４３７．５点

・会期前     令和元年９月７日(土)～１６日(月）　          　 １０日間

男女総合（天皇杯） 女子総合（皇后杯）

８１０．５点

・本大会     令和元年９月２８日（土）～１０月８日（火）　　　１１日間　　　　　　　　　　　　　　　

８５９．０点 ３６位

２１位

４４６．０点

２２点

本部役員：４８名

第７４回大会成績

第７４回国民体育大会の概要

女子総合（皇后杯）

４６９．５点

男女総合（天皇杯）

２８位 ８８２．５点 ３８位

※銃剣道は未実施



県名 順位 得点 県名 順位 得点
茨城 1位 2569.0 茨城 1位 1331.0

東京 2位 2217.0 東京 2位 1286.5
愛知 3位 1789.0 愛知 3位 1043.5
埼玉 4位 1735.0 埼玉 4位 997.5
神奈川 5位 1643.5 大阪 5位 926.0

大阪 6位 1552.0 京都 6位 807.5
千葉 7位 1470.5 千葉 7位 801.5
京都 8位 1410.0 兵庫 8位 787.0
北海道 9位 1397.5 神奈川 9位 771.0
福井 10位 1391.0 福岡 10位 759.5

福岡 11位 1337.5 福井 11位 746.5

岡山 12位 1267.0 鹿児島 12位 683.5
兵庫 13位 1184.5 愛媛 13位 666.0

三重 14位 1181.5 長野 14位 655.5
鹿児島 15位 1151.0 岡山 15位 647.0
長野 16位 1090.0 広島 15位 647.0

静岡 17位 1083.5 北海道 17位 636.0
栃木 18位 1075.5 岐阜 18位 633.5
岐阜 19位 1060.0 静岡 19位 623.0

広島 20位 1044.5 三重 20位 619.0
愛媛 21位 1021.5 群馬 21位 583.5

和歌山 22位 997.0 石川 22位 573.5

大分 23位 921.5 山形 23位 568.0

山口 24位 908.0 大分 24位 558.0
香川 25位 906.0 長崎 25位 554.5

長崎 26位 903.0 栃木 26位 551.0
奈良 27位 899.5 鳥取 27位 543.0
宮城 28位 882.5 滋賀 28位 518.5
熊本 29位 879.0 和歌山 29位 515.5

滋賀 30位 870.5 佐賀 30位 514.5
岩手 31位 850.0 岩手 31位 507.5
山形 32位 848.0 富山 32位 506.5
佐賀 33位 830.5 山口 33位 497.5

新潟 34位 826.5 熊本 34位 489.0
石川 35位 816.5 山梨 35位 484.5
富山 36位 815.5 福島 36位 484.0

山梨 37位 809.0 青森 37位 471.0
群馬 38位 789.5 宮城 38位 469.5
福島 39位 783.5 香川 39位 459.0
島根 40位 725.0 奈良 40位 458.5
宮崎 41位 718.0 新潟 41位 457.0

沖縄 42位 715.5 宮崎 42位 442.5
鳥取 43位 714.0 秋田 43位 433.0

秋田 44位 707.5 島根 44位 426.0
青森 45位 694.0 徳島 45位 419.5
高知 46位 630.0 沖縄 46位 418.0
徳島 47位 614.0 高知 47位 369.0

第７４回国民体育大会　総合得点一覧

＜天皇杯（男女総合）＞ ＜皇后杯（女子総合）＞



No. 競技 種別 種目 順位 氏名 所属等 得点 競技得点

1 成年男子 7位 宮城県 選抜 10.0

2 少年男子 ６位 宮城県 東北高等学校 15.0

3 ス キ ー 成年男子Ｃ ジャイアントスラローム ４位 原田　彦 川崎スキークラブ 5.0 5.0

4 ス ケ ー ト 少年女子 フィギュアスケート ５位 宮城県 12.0 12.0

5 成年女子 400ｍハードル ２位 齋藤　真佑 七十七銀行 7.0

6 少年男子A 400ｍハードル ５位 菅野　航平 宮城県仙台第一高等学校 4.0

7 少年男子共通 5000ｍ競歩 ８位 狩野　圭祐 東北学院高等学校 1.0

8 少年男子共通 走高跳 ４位 高橋　佳司郎 宮城県古川工業高等学校 5.0

9 少年女子A 3000ｍ ６位 木村　梨七 仙台育英学園高等学校 3.0

10 少年女子B 1500ｍ ２位 山中　菜摘 仙台育英学園高等学校 7.0

11 少年男子B 100ｍ平泳ぎ ４位 谷藤　大斗 東北高等学校 5.0

12 成年男子 高飛込 ７位 佐々木　康平 日本体育大学 2.0

13 成年男子 飛板飛込 ７位 佐々木　康平 日本体育大学 2.0

14 少年男子 高飛込 １位 遠藤　拓人 帝京高等学校 8.0

15 少年男子 飛板飛込 ２位 遠藤　拓人 帝京高等学校 7.0

16 バ レ ー ボ ー ル 少年女子 ビーチバレーボール ５位 宮城県 宮城県利府高等学校（伊藤，大泉） 10.5 10.5

17 成年女子 団体総合 ５位 宮城県 選抜（長野，水戸，都築，永田，池田） 20.0

18 少年男子 団体総合 ８位 宮城県 選抜（岩澤，佐藤，八幡，吉田，佐々木） 5.0

19 男子 トランポリン ６位 千葉　和音 大河原町立大河原小学校（教） 3.0

20 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 少年男子 ２位 宮城県 選抜 35.0 35.0

21 成年男子 フリースタイル97ｋｇ級 ５位 大山　博貴 株式会社ユアテック 2.5

22 少年男子 フリースタイル51ｋｇ級 ５位 木地谷　将伍 仙台城南高等学校 2.5

23 少年男子 フリースタイル80ｋｇ級 ５位 佐藤　冬唯 仙台城南高等学校 2.5

24 少年男子 グレコローマンスタイル65ｋｇ級 ５位 鈴木　淳斗 仙台城南高等学校 2.5

25 セ ー リ ン グ 少年男子 レーザーラジアル級 ８位 及川　慧悟 宮城県塩釜高等学校 1.0 1.0

26 成年男子 73㎏級クリーン＆ジャーク ２位 佐藤　康太郎 早稲田大学 7.0

27 成年男子 81㎏級クリーン＆ジャーク ８位 佐藤　匠 宮城県農業高等学校（職） 1.0

28 成年男子 109㎏級クリーン＆ジャーク ５位 保科　魁斗 仙台大学 4.0

29 少年男子 61ｋｇ級スナッチ ３位 藤沼　優人 宮城県柴田高等学校 6.0

30 少年男子 61ｋｇ級クリーン&ジャーク ４位 藤沼　優人 宮城県柴田高等学校 5.0

31 少年男子 81ｋｇ級スナッチ ３位 佐々木　柾 宮城県柴田高等学校 6.0

32 少年男子 81ｋｇ級クリーン&ジャーク ３位 佐々木　柾 宮城県柴田高等学校 6.0

33 少年男子 102ｋｇ級スナッチ ７位 山田　椎己 宮城県農業高等学校 2.0

34 少年男子 102ｋｇ級クリーン&ジャーク ４位 山田　椎己 宮城県農業高等学校 5.0

35 成年男子 ３位 宮城県 トヨタ自動車東日本株式会社 30.0

36 少年男子 ５位 宮城県 宮城県利府高等学校 12.5

37 成年男子 1kmタイム・トライアル ６位 福田　健太 中央大学 3.0

38 成年男子 スプリント ８位 中井　琢 東北大学 1.0

39 少年男子 スプリント ３位 木村　佑来 仙台市立仙台商業高等学校 6.0

40 男子 4kmチーム・パシュート ８位 宮城県 選抜（沢田，高橋（舜），菅野，菊地） 3.0

41 男子 チーム・スプリント ７位 宮城県 選抜（中井，福田，木村） 6.0

42 成年女子 団体 ７位 宮城県 選抜 10.0

43 少年男子 団体 ５位 宮城県 東北高等学校 20.0

44 少年女子 団体 ３位 宮城県 東北高等学校 30.0

45 成年男子 スピードアンドハンディネス ５位 鈴木　嘉憲 ベルステーブル 3.5

46 成年男子 六段障害飛越 ７位 鈴木　智明 株式会社T.Sホースシューティング 2.0

47 成年男子 団体フルーレ ５位 宮城県 選抜（千葉，大久，村上） 12.0

48 成年女子 団体フルーレ ５位 宮城県 選抜（池田，狩野（愛），狩野（央）） 12.0

49 少年男子 団体フルーレ ５位 宮城県 選抜（藤澤，内ケ崎，阿部） 12.0

50 ソ フ ト ボ ー ル 少年男子 ３位 宮城県 選抜 44.0 44.0

51 バ ド ミ ン ト ン 成年男子 団体 ５位 宮城県 選抜（菊地，佐伯，澁谷） 7.5 7.5

52 ラ イ フ ル 射 撃 少年女子 10ｍエア・ライフル立射（60発） ８位 三好　愛佳理 仙台育英学園高等学校 1.0 1.0

53 ラグビーフットボール 少年男子 ７位 宮城県 選抜 12.0 12.0

54 成年男子 スプリント・カナディアンシングル（500ｍ） １位 永沼　崚 株式会社ユアテック 8.0

55 成年男子 スプリント・カナディアンシングル（200ｍ） ６位 永沼　崚 株式会社ユアテック 3.0

56 少年男子 スプリント・カナディアンシングル（500ｍ） ７位 奥山　颯大 宮城県石巻商業高等学校 2.0

57 成年女子 組手個人 ４位 本田　未来 国士舘大学 5.0

58 少年男子 組手個人 ５位 星　達貴 仙台城南高等学校 2.5

59 ゴ ル フ 女子 団体 ５位 宮城県 東北福祉大学 12.0 12.0

60 ト ラ イ ア ス ロ ン 成年男子 ６位 小林　竜馬 流通経済大学 3.0 3.0

36.0

13.0

7.5

自 転 車

ソ フ ト テ ニ ス

馬 術

25.0

27.0

24.0

28.0

10.0

42.0

42.5

19.0

60.0

5.5

水 泳

体 操

レ ス リ ン グ

ウエイト リフティング

ハ ン ド ボ ー ル

［７２国体　競技数：２４　　種目数：５０（団体：２０　個人：３０）］

 第７４回国民体育大会 入賞競技・種別・種目一覧

［７３国体　競技数：２０　　種目数：４９（団体：１５　個人：３４）］

［７４国体　競技数：２４　　種目数：６０（団体：２１　個人：３９）］

大会競技得点 482.5

総合得点

400.0大会参加得点

882.5

合　　　計

空 手 道

カ ヌ ー

フ ェ ン シ ン グ

ア イ ス ホ ッ ケ ー

陸 上 競 技



No. 競技名 天皇杯順位

1 ソ フ ト テ ニ ス ３位

2 ハ ン ド ボ ー ル ４位

3 フ ェ ン シ ン グ ６位

4 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ８位

合計：　４競技

No. 競技名 皇后杯順位

1 ソ フ ト テ ニ ス ２位

2 ゴ ル フ ５位

合計：　２競技

第７４回国民体育大会　競技別総合入賞一覧

　男女総合（天皇杯）入賞

　女子総合（皇后杯）入賞

（７３国体：６競技）

（７３国体：１競技）
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