
〔陸上競技〕
団員数男子 団員数女子

幼児 小1〜小3 小4〜小6 中学 高校 合計 幼児 小1〜小3 小4〜小6 中学 高校 合計

仙台市 100 475 ランナーズハイスポーツ少年団 2017/10/12 0 0 19 12 0 31 0 0 14 3 0 17 48 17 https://www.runhigh1012.com
陸上専門だけでなく、足が速くなりたい、体力つけたい学生はお待ちしています

！天候や自分に負けない、強靱な心と身体を手に入れよう！！
定期 月16回 無 無 無

仙台市 100 484 チームアスリート仙台スポーツ少年団 2018/7/20 0 1 4 0 0 5 0 1 6 0 0 7 12 7 ミライモンスターを目指して、日々頑張っています！ 定期 月4回 有 無 無

石巻市 202 101 石小陸上スポーツ少年団 1996/4/26 0 2 7 0 0 9 0 2 9 0 0 11 20 11 定期 月12回 無 有 無

石巻市 202 102 石巻市陸上スポーツ少年団 1988/4/1 0 0 7 2 0 9 0 2 0 2 0 4 13 4 定期 月8回 有 有 無

石巻市 202 103 稲井陸上スポーツ少年団 1991/4/1 0 3 7 0 0 10 0 6 4 0 0 10 20 10 年齢問わず、みんな仲が良く練習してます！ 定期 月4回 有 有 無

石巻市 202 105 貞山ランナーズスポーツ少年団 1995/3/14 0 2 9 0 0 11 0 1 7 0 0 8 19 8 全力疾走をスローガンにチームの和を持って楽しく走っています！ 定期 月8回 有 有 有

石巻市 202 106 蛇田陸上スポーツ少年団 2001/4/1 0 1 15 0 0 16 0 3 12 0 0 15 31 15 定期 月8回 有 無 無

石巻市 202 107 鹿妻陸上スポーツ少年団 2003/4/1 0 0 4 0 0 4 0 1 5 0 0 6 10 6 定期 月8回 有 有 無

石巻市 202 108 住吉・開北陸上スポーツ少年団 2003/8/30 0 5 10 0 0 15 0 4 7 0 0 11 26 11
初心者・体験大歓迎！

学校や学年の垣根を越えて、仲間と一緒に体を動かしてみませんか？まずは見学を！
定期 月4回 有 無 無

石巻市 202 201 河北陸上スポーツ少年団 1993/5/27 0 2 17 0 0 19 0 1 6 0 0 7 26 7 定期 月8回 有 有 無

石巻市 202 706 石巻西陸上スポーツ少年団 2007/6/2 0 2 6 0 0 8 0 6 5 0 0 11 19 11 定期 月5回 有 有 無

角田市 208 21 角田市西根陸上スポーツ少年団 1994/4/20 1 4 2 0 0 7 1 2 5 0 0 8 15 8 楽しく練習をする、あいさつをしっかりする、いろいろなスポーツをする 定期 月2回 有 有 有

岩沼市 211 24 岩沼ジュニアランニングクラブスポーツ少年団 2001/4/14 0 20 36 0 0 56 0 21 26 0 0 47 103 47 https://blog.goo.ne.jp/iwanumajyunia 走ることを楽しく、岩沼市にある陸上競技のスポーツ少年団です。 定期 月4回 無 有 無

登米市 212 51 中田町陸上スポーツ少年団 1989/4/1 0 2 7 5 0 14 0 5 7 5 0 17 31 17 定期 月4回 有 有 有

登米市 212 85 米山Ｊｒ陸上クラブスポーツ少年団 1996/4/1 0 0 5 0 0 5 0 1 2 0 0 3 8 3 定期 月4回 有 無 無

栗原市 213 91 瀬峰ｊｒ走友会スポーツ少年団 2002/4/1 0 2 2 0 0 4 0 0 1 0 0 1 5 1 定期 月4回 無 有 無

栗原市 213 120 くりはらACスポーツ少年団 2013/4/1 0 8 8 11 0 27 0 5 14 8 0 27 54 27 定期 月8回 無 有 無

大崎市 215 105 松山陸上スポーツ少年団 1999/4/1 0 2 2 0 0 4 0 1 1 0 0 2 6 2 定期 月8回 有 無 無

七ヶ宿町 302 1 七ヶ宿レーシングクラブスポーツ少年団 2016/4/1 0 2 4 1 0 7 0 3 1 6 0 10 17 10 不定期 不定期 無 有 無

利府町 406 11 利府ジュニア陸上クラブスポーツ少年団 1996/4/27 0 0 5 0 0 5 0 4 14 0 0 18 23 18 https://rifujrathletics.wixsite.com/website 定期 月4回 無 有 無

大和町 421 26 大和アカデミースポーツ少年団 2018/9/8 0 10 9 0 0 19 0 4 12 1 0 17 36 17
https://futctaiwa.localinfo.jp/ 

https://ja-jp.facebook.com/futc.taiwa/

宮城県黒川郡大和町で行ってる陸上クラブです。小学生を対象に毎週土曜に活動中！

かけっこが速くなるためのトレーニングに加え、さまざまなスポーツに通じるコーディネーショントレーニングも折り混ぜ

て、身体を動かす楽しさを感じながら練習しています。コーチは、元オリンピック選手！

定期 月4回 無 無 無

加美町 445 1 宮崎ジュニア陸上クラブスポーツ少年団 1999/4/1 0 8 12 5 0 25 0 4 9 0 0 13 38 13 定期 月10回 有 有 無

涌谷町 501 10 涌谷陸上スポーツ少年団 1990/4/30 0 5 13 3 0 21 0 2 4 3 0 9 30 9 定期 月8回 有 有 無
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