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1 6月13日 日 午後 ボブスレー・スケルトン 柴田町
仙台大学

プッシュトラック
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 30

2 7月18日 日 午後 カヌー 加美町 鳴瀬川カヌーレーシング競技場 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 30 水辺のルールを守って元気に活動できること

3 8月1日 日 午後 セーリング 松島町 松島ヨットハーバー ○ ○ ○ ○ ○ ○ 15

4 8月8日 日
11半-
12：
40

テニス（中止） 仙台市 シェルコムせんだい ○ ○ ○ ○ ○ ○ 30

5 8月22日 日 午前 トライアスロン 利府町 グランディ２１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 30
自転車に乗れること
泳げることは必須条件ではありません。

6 9月23日 木 午後 フェンシング 利府町
セキスイハイムスーパーアリーナ

サブアリーナ
○ ○ ○ 30

7 9月25日 土 午後 ボート（日程変更） 登米市 宮城県長沼ボート場 ○ ○ ○ ○ 15 泳力２５ｍ以上（泳法問わず）

8 10月3日 日 午後 水泳（水球） 柴田町 ヒルズ県南総合プール ○ ○ ○ ○ ○ ○ 30 泳力２５ｍ以上（泳法問わず）

9 10月9日 土 午後 銃剣道 七ヶ浜町 七ヶ浜武道館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 30

10 10月17日 日 午後 アイスホッケー 大和町
ベルサンピアみやぎ泉

スケートリンク
○ ○ ○ ○ ○ ○ 30

11 10月30日 土 午前 相撲 大和町 大和町総合運動公園 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 20

12 10月31日 日 午前 スケート（日程変更） 大和町
ベルサンピアみやぎ泉

スケートリンク
○ ○ ○ ○ ○ ○ 40 スケート靴代自己負担約600円

13 11月3日 水 午後 自転車競技 大和町 宮城県自転車競技場 ○ ○ ○ ○ ○ 10 競技未経験者、自転車に乗れること

14 11月13日 土 午前 なぎなた 多賀城市 多賀城市総合体育館　小体育室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 30

15 11月14日 日 午後 ボクシング 仙台市 カメイアリーナ仙台 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 30
リングでのメガネ着用不可
裸眼で0.1超過、ソフトコンタクト使用で0.4以上
の視力の方は参加可

16 11月14日 日 午後 陸上競技 利府町 キューアンドエースタジアムみやぎ雨天走路 ○ ○ ○ ○ ○ 50

17 11月28日 日 午後 ウエイトリフティング 柴田町 仙台大学トレーニングセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 30

18 12月4日 土 午前 ハンドボール 柴田町 仙台大学第２体育館 ○ ○ ○ 20 メガネ着用不可、スポーツメガネ参加可

19 12月11日 土 午後 ボウリング 仙台市 ボウルグルーバーズ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 30

20 レスリング ○ ○ ○ ○ ○ ○ 20 感染症の皮膚病罹患者は不可

21 ラグビーフットボール ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 20

22 ライフル射撃 石巻市 宮城県ライフル射撃場 ○ ○ ○ 24

2月開催予定

定員

4月19日
～

5月12日

中止

対象学年

令和3年度　スポーツ体験会日程一覧　

未定

中止

実施場所実施日

新型コロナウイルス感染症等の影響により、日程が変更する場合がございます。

第2期
6月1日

～
８月1日
（延長）

第1期

第３期
８月1日

～
９月1５日


