
 

第 ４ ０ 回 

宮城県スポーツ少年団空手道交流大会開催要項 

 

1．趣 旨  空手道による交流を通して技術の向上を図るとともに、団員相互の交流とスポーツを通

した青少年の健全育成を目的とする。 

2．主 催  公益財団法人宮城県体育協会宮城県スポーツ少年団 

3．主 管  宮城県スポーツ少年団空手道協議会 

4．後  援  宮城県空手道連盟，名取市，名取市教育委員会，ＮＰＯ法人 名取市体育協会 

仙台シティライオンズクラブ,JAグループ宮城（宮城中央会、全農みやぎ） 

5．日 時  令和５年９月１０日(日)  午前８時４５分開会式 ９時試合開始 

開場時間 午前 8時（午前 8時 15分より受付） 

         審判会議午前 8時 20分より 

6．会 場  名取市民体育館 

         住 所：宮城県名取市増田字柳田 250 

         ＴＥＬ：０２２－３８４－３１６１ 

7．参加資格  令和 5年度スポーツ少年団登録団員 

8．競技種目  個人戦（形・組手） 団体戦組手（小学生の部 3人制） 

組  手 形 

1．小学生男子 1年の部 1．小学生男子 1年の部 

2．小学生男子 2年の部 2．小学生男子 2年の部 

3．小学生男子 3年の部 3．小学生男子 3年の部 

4．小学生男子 4年の部 4．小学生男子 4年の部 

5．小学生男子 5年の部 5．小学生男子 5年の部 

6．小学生男子 6年の部 6．小学生男子 6年の部 

7．中学生男子 1年の部 7．中学生男子 1年の部 

8．中学生男子 2年の部 8．中学生男子 2年の部 

9．中学生男子 3年の部 9．中学生男子 3年の部 

10．小学生女子 1年の部 10．小学生女子 1年の部 

11．小学生女子 2年の部 11．小学生女子 2年の部 

12．小学生女子 3年の部 12．小学生女子 3年の部 

13．小学生女子 4年の部 13．小学生女子 4年の部 

14．小学生女子 5年の部 14．小学生女子 5年の部 

15．小学生女子 6年の部 15．小学生女子 6年の部 

16．中学生女子 1年の部 16．中学生女子 1年の部 

17．中学生女子 2年の部 17．中学生女子 2年の部 

18．中学生女子 3年の部 18．中学生女子 3年の部 

19．団体戦小学生の部 （3人制） 

 

 



 9.競技規定  全空連競技規定及び細則・大会申し合わせ事項による 

10.競技方法  形の部 (1)トーナメント方式で行う 

            (2)フラック方式で決勝まで 2名同時に行う 

            (3)小学生は全て自由形とする（１つの形で対応可能） 

            (4)中学生は，1・2回戦は全空連第 1・第 2指定形（どちらでも良い） 

その後は自由とする（1.2回戦で使用していない形） 

       組手の部 (1)トーナメント方式で行う 

            （2）個人戦は 6ポイント先取 競技時間は 1分とする。 

            (3)団体戦は、6ポイント先取 競技時間は 1分とする。 

3人制 先鋒 1.2年生 中堅 3.4年生 大将 5.6年生 

              男女混合でも可とし、1団体 1チームのみの参加とする。 

            ※ 初戦のみ全員試合をし、その後は勝敗がついた段階で終了とする。 

            (4)安全具 5 点セット（挙サポーター,ニューメンホー,メンホーシールド,

ボディプロテクター, ファールカップ）を着用をする 

              但し小学 1,2 年生男子のファールカップ着用については所属長の判断と

する。 

※ シンガード、インステップガード、マウスピースは任意とする。 

11.表 彰  形個人戦  3位までとする 

        組手個人戦 3位までとする 

        団体戦   3位までとする 

       ※ 各種目（3 位決定戦は行わない） 

12.参 加 料  個人戦 1種目  1,500円 

        団体戦 1チーム 3,000円 

       ※ 個人戦については組手・形どちらか１種目のみの申し込みとなります。団体組手と

の重複は可とする。 

13.申 込 先  令和 5 年度スポーツ少年団登録用紙（1 号用紙・3 号用紙）の申し込み時の添付は必要

ありません。 

下記へメールにて申し込むこと。○申込用紙 

※出場選手を入力の上、以下のアドレス宛に添付し送付してください。 

申込用紙ダウンロードページ http://gojyumiyagi.web.fc2.com/index.html 

送付先アドレス：miya_spo_karate@yahoo.co.jp                  

ご  注  意  miya_spo_karate@yahoo.co.jp 

※ -(ハイフン)ではなく、_(アンダーバー)です       

※申込人数が多い場合のみ予備シートに記入してください。 

※入力された氏名をそのまま反映させて使用しますので、誤字脱字にご注意ください。 

※メール送信後数日経っても受信確認メールが届かない場合は再度ご連絡ください。    

※当日の観覧席の指定は後日、申込みされたメールアドレスに送信します。 

 宮城県スポーツ少年団事務局   E-mail:miya_spo_karate@yahoo.co.jp 

〠981-1223  宮城県名取市下余田字木戸 16-5 

        TEL / FAX 022-797-8879 携帯番号 090-2954-0893 

         空手道協議会事務局 小齋 和範 宛 

          （大会に関するお問い合わせも上記へお願いします。） 

http://gojyumiyagi.web.fc2.com/index.html


 

14.締め切り  令和５年８月７日（月）必着（４０周年記念大会の記念品発注の為） 

        別紙参加者名簿に必要事項を記入し、メールにて申込下さい。参加料については指定口

座へ期日までお振込み下さい。 

15.振込み先  （他の金融機関振り込みの際） 

【金融機関名】：ゆうちょ銀行  【店名】：八一八（読み ハチイチハチ） 

        【店番】： ８１８ 【預金種目】普通預金 【口座番号】１１９２５０４ 

        【口座名義】宮城県空手道スポーツ少年団協議会  

        （ゆうちょ銀行より振込みの際） 

        【記号】１８１５０ 【番号】１１９２５０４１ 

【口座名義】宮城県空手道スポーツ少年団協議会  

※ お振込みの際には備考欄に加入団体名をご記入ください。 

16.留意事項  (1)個人戦については組手・形どちらか１種目のみの申し込みとなります。申込時にご

注意してください。団体組手との重複は可とします。 

        (2) 団体組手、個人組手、個人形の選手は同時に入館となります。 

          入館時は会場入口に１列になり入館をお願いします。また会場内の通路にシート

等を敷くことを禁止致します。 

          表彰式は大会種目終了後、随時おこないます。 

  (3)監督については，各団上限 3名までとし申込書に氏名をご記入ください。監督者の基準

は高校生以上の方で空手着の着用、監督腕章の着用となります。 

       （4）万が一事故が発生しても主催者は責任を負いかねますので，（その旨保護者に承諾

を得て参加すること）参加者は，スポーツ安全保険や各自傷害保険に必ず加入し，事

故防止に努めて下さい。 

        (5) 審判員確保の為、参加団体より１名以上の審判員の参加を厳守とします。 

       （6）アリーナ内には監督、競技中の選手、次の試合の選手以外は入館できません。 

       （7）赤帯・青帯は各自持参することとします。 

       （8）団体戦のオーダー表は 当日記載となります。 

       （9）プラカードは各団で持参することとします。 

 

 

 

 

               私たち宮城県スポーツ少年団は 

    #no スポハラ活動に賛同します 

 

 

 

 

 

 

公益財団法人日本スポーツ協会 

「No！スポハラ」活動に関する特設サイト 

https://www.japan-sports.or.jp/spohara/ 
 


