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登米市

パティオではコロナ禍でも感染対策をしっかり取り活動を継続し行い参加者が四季折々のスポーツを楽しんでます。会員自ら
主体となって活動するグラウンドゴルフやソフトバレーボールなどの『サークル活動』、外部から指導者を招き活動するヨガや、
背骨コンディショニング、エクササイズなどの専門のインストラクターによる『教室活動』、健康体操やニュースポーツの指導
者を派遣する『指導者派遣事業』の３本柱で活動しています。体力づくり、健康づくりはもちろんですが、仲間づくり、生き
がいづくり、親子のコミュニケーションづくりなどを目的に、パティオから元気と笑顔を発信します！
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■クラブの特徴【行政が主導し、設立された総合型クラブ】

★私は是非、若い人に言いたい、運動は自分に
合った方法・種目を継続してやった方が良い。
歳取ってからは、なおさら運動を休むとあち
こちに痛みは出るし、とっさの動きが出来な
くなるよと、そして頭の動きも遅くなるんだ
よと80歳をとうに超えた私は力説したい。

★この頃眠れない日が、多く悩んでいたら入会
を勧められ、運動音痴の自分にはスポーツク
ラブなんて無関係・敷居が高いと感じていた
が実際に体験すると身体がほぐれて、気分ま
で明るくなったし、眠れるようになって良かっ
たわ。今まで損した気分だわ。

★身体を動かすのに年齢に関係なく皆と動ける
のが楽しい。歳だからと躊躇しててもったい
なかったよ。

活動プログラム

活動の財源

組　織　図

設立の過程

活動施設

クラブハウス

会員の声

〈サークル活動〉
女性スポーツ、いきいきスポーツ、シルバースポー
ツ、土曜げんきクラブ、ソフトバレーボール

〈教室活動〉
みんなの広場（水中運動・ピンポン・ウォーキング・
市民スポーツディ・他）、　リフレッシュスポーツ（ヨ
ガ・背骨コンディショニング・他）、ヘルスアップ
スポーツ（健康体操・他）、エクササイズ、フィッ
トネストレーニング　

〈指導者派遣事業〉
ノルディックウォーキング・健康体操・各種ニュー
スポーツ等の指導者派遣

〈イベント〉
トレイルウォーキング・パークゴルフ・各種交流
大会・水上スポーツ教室・スノーフェスティバル
他

基礎 DATA

会 員 数 253名 ●男性
●女性

110名
143名

住所：〒987-0621
　　　登米市中田町宝江黒沼字浦38-5
　　　中田町 B＆G海洋センター内
TEL：0220-34-4910
FAX：0220-34-4910
E-mail：nakada_sports_club_patio@yahoo.co.jp
URL：http://www.nakada-patio.sakura.ne.jp
対象エリア：登米市中田町中心
対象エリアの人口：15,251 人
教育環境：小学校／ 5校 726 名
　　　　　中学校／ 1校 400 名
　　　　　高　校／ 1校 474 名
設立年月日：平成16年１月18日
設立母体：旧中田町、旧中田町体育協会、旧中田町
　　　　　スポーツ少年団、旧中田町体育指導委員
　　　　　会、　旧中田海洋スポーツ指導委員会
指導者数：パティオリーダーバンク登録者
　　　　　88名（有資格者／44名）

年会費：1,500,000

負担金及び参加料：450,000
補助金：2,960,000

グラフ中の単位：円

予算総額：4,910,000円

●平成 13年度
　宮城県教育委員会より社会教育主事の派遣。
　中田町スポーツ振興計画策定。
　設立に向けた研修や準備を開始する。
●平成 14年度
　旧中田町教育委員会がクラブを必要と感じ、ス
ポーツ振興くじ（toto）助成事業を受託し、総合
型クラブづくりに着手した。
●平成 15年度
　設立準備委員会の立ち上げ。
　スポーツ振興くじ（toto）助成事業を受託（～
17年）。
　なかだスポーツクラブ “パティオ” 設立。

●幼児・小・中学生
●高校生～ 60歳未満
●60歳以上
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スポーツサークル、スポーツ教室、指導者派遣、
指導者の資質向上、スポーツイベント、各種交流会、
健康・体力の保持増進

・サークル（5）：自主活動 
・教室（10）：リーダーバンク 登録者もしくは外
部からの専門指導者を依頼し活動
・指導者派遣事業：各団体よりの要請により親子
体操・健康体操・ニュースポーツ等を指導する

中田総合体育館、中田 B&G海洋センター、中田球
場

市町村スポーツ施設

宝江ふれあいセンター、諏訪公園
市町村公民館等施設

所在地：〒987-0621
　　　　登米市中田町宝江黒沼字浦38-5
施設の種類：市町村施設

登米市中田 B&G 海洋センター

スポーツ・レクリエーション種目

会費内訳（年会費）

一人 2,000
一人 4,000

4,000
500
1,500

個人会員
　子供（４歳～中学生）
　大人（高校生以上）
家族会員
　ファミリー（１家族）
　　　　　　＋子供（一人）
　　　　　　＋大人（一人）

円
円

円
円
円
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