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登米市

人生の厚みが増すような趣味の分野のレクダンスやフラダンスやパークゴルフ、健康な体作りを目指している人達のためのウォーキングやヨガ
や BODY MAKE など様々な教室があります。子供達にもスポ少と連携した野球やバレーボールの教室があります。月１回子供が卓球とバドミ
ントンができる FREE ピンポンもあるなど、運動する選択肢は盛りだくさんです。地域の方々に、いつでも参加してもらいたいと思っております。
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■クラブの特徴【行政が主導し、設立された総合型クラブ】

★ヨガ教室に参加していると、みんなと楽しい
話ができいろんな話に先生も混ざってくれま
す。それも一つの楽しみとして、毎回参加さ
せてもらっています。  

★BODY MAKE 教室の先生は、私たちが何歳
であろうと関係ありません。やらなければい
けない事、努力をした者だけが健康や体型を
維持キープできるんだと、檄を飛ばしてくれ
る明るい先生です。とても楽しいです。

★町外からフラダンス教室に参加しています。
丁寧に優しく、時には明るく教えてくれる教
室が大好きです。 遠くから参加する価値がこ
こにはあります。    

活動プログラム

活動の財源

組　織　図

設立の過程

管理施設

活動施設

クラブハウス

会員の声

●小学生
●60歳以上

28
87
名
名

●一　般 8名

●平成 19年度
　津山地区スポーツクラブ検討委員会・検討委員
会と委員会設立の承認。

●平成 20年度
　津山地区スポーツクラブ検討委員会。

●平成 21年度
　津山地区スポーツクラブ検討委員会ならびに研
修会の開催。

●平成 22年度
　津山地区スポーツクラブ設立準備委員会。
　ヨガ、レクダンス教室の体験会を開催。

●平成 23年度
　２月11日つやまモクモクスポーツクラブを設立
する。

住所：〒986-0401
　　　登米市津山町柳津字黄牛田高畑59
　　　津山林業総合センター内
TEL：指定管理　0225-68-2069
　　　スポーツクラブ　0225-68-2150
FAX：0225-68-2150
E-mail：mokumoku-sports@aroma.ocn.ne.jp
対象エリア：主に登米市津山町
対象エリアの人口：2,903 人
教育環境：小学校／１校　90名
　　　　　中学校／１校　69名
設立年月日：平成23年２月11日
設立母体：津山地区体育協会 
　　　　　スポーツ少年団津山支部 
　　　　　体育指導委員 
　　　　　コミュニテイ団体 
　　　　　各種団体代表者
　　　　　行政区長会 
指導者数：７名（有資格者／７名）

〈教室〉
ノルディックウォーキング、グランドゴルフ、BODY 
MAKE、ヨガ、レクダンス、パークゴルフ、フラダンス、
野球、バレーボール（スポ少と連携）、FREEピン
ポン

〈イベント〉
移動ノルディックウォーキング、パークゴルフ会
長・顧問杯、認知症・介護予防の為のダンベルエ
クサ

スポーツ・レクリエーション種目

総　会

つやまモクモクスポーツクラブ

執行部会
理 事 会

広
報
部
会

企
画
部
会

総
務
部
会

事務局

専門部会

津山林業総合センター、津山若者総合体育館
津山運動広場

指定管理施設

津山河川運動場
委託管理施設

津山町公民館
市町村公民館等施設

津山林業総合センター、津山若者総合体育館、津
山運動広場、津山河川運動場

市町村スポーツ施設

津山小学校、津山中学校
学校体育施設

平筒沼、豊里パークゴルフ場、かなんパークゴル
フ場など

民間その他の施設

所在地：〒986-0401
　　　　登米市津山町柳津字黄牛田高畑59
施設の種類：市町村施設

津山林業総合センター

基礎 DATA

会 員 数 123名 ●男性
●女性

50名
73名

年会費：330,000
（スポーツ保険含む）

参加料：175,000
（教室・イベント参加費）

補助・助成金：2,960,000
（登米市補助金）

施設委託料：2,519,000

事業委託料：100,000
（体協・スポ少
事務委託料）

その他：2,344,000（繰越金等）

指定管理料：16,962,000

グラフ中の単位：円

予算総額：25,390,000円
小・中・高校生
一　般

会費内訳（年会費）

1,500
3,000

（保険料込）
（保険料込）
円
円

施設の種類 市町村施設
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