
コース名

7:00 7:00

8:00 ３その他 8：00～8：30　受付 0.5 8:00

３その他 8：30～9:00　オリエンテーション 0.5

9:00 １講義 9：00～10：30 2 9:00

「講義総括」

「内容　　　調整中」

10:00 10:00

２グループワーク 10：30～12：30 1.5

11:00 「グループワーク」 11:00

「内容　　　調整中」

12:00 12:00

３その他 12：30～13：00　オリエンテーション 0.5

13:00 13:00

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

5 時間

時間

時間数合計

集合講習：午前プログラム

全コース共通

日程表

プログラム区分 午前中プログラム 時間（ｈ）

グループワークテーマ（手入力）

①スポーツ・ハラスメント（スポーツ現場での「暴力」、「暴言」、「ハラス

メント」、「差別」など）に頼らず、子どもたちが安全・安心にスポーツを楽

しむための指導には、どのような工夫があるでしょうか？

②スポーツ現場において勝利至上主義に陥らないために、指導者は子どもや保

護者へどのようなことを伝えていけばよいでしょうか？

③発育発達段階にあるジュニア・ユース世代を指導対象とする場合、指導者は

どのようなことに留意する必要があるでしょうか？

④保護者や地域から信頼を得る指導や組織運営を行うために、指導者はどのよ

うなことに気をつけたらよいでしょうか？

⑤地域でスポーツをする子ども達やその保護者から指導者は何が求められ、ど

のような役割を担うべきでしょうか？（どのような指導者になるべきでしょう

か？）



コース名

7:00 7:00

8:00 8:00

9:00 9:00

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

13:00 ３その他 13：00～13：45　受付 0.5 13:00

３その他 13：45～14:00　オリエンテーション 0.5

14:00 １講義 14：00～16：00 2 14:00

「講義総括」

15:00 「内容　　　調整中」 15:00

16:00 ２グループワーク 16：00～17：30 1.5 16:00

「グループワーク」

17:00 「内容　　　調整中」 17:00

18:00 ３その他 17：30～18：00　オリエンテーション 0.5 18:00

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

時間

時間数合計 5 時間

日程表
集合講習：午後プログラム

全コース共通

プログラム区分 午前中プログラム 時間（ｈ）

グループワークテーマ（手入力）

①スポーツ・ハラスメント（スポーツ現場での「暴力」、「暴言」、「ハラスメ

ント」、「差別」など）に頼らず、子どもたちが安全・安心にスポーツを楽しむ

ための指導には、どのような工夫があるでしょうか？

②スポーツ現場において勝利至上主義に陥らないために、指導者は子どもや保護

者へどのようなことを伝えていけばよいでしょうか？

③発育発達段階にあるジュニア・ユース世代を指導対象とする場合、指導者はど

のようなことに留意する必要があるでしょうか？

④保護者や地域から信頼を得る指導や組織運営を行うために、指導者はどのよう

なことに気をつけたらよいでしょうか？

⑤地域でスポーツをする子ども達やその保護者から指導者は何が求められ、どの

ような役割を担うべきでしょうか？（どのような指導者になるべきでしょう

か？）

⑥「スポーツ少年団の理念」や「子どもの権利とスポーツの原則」を実現してい

くために指導者には具体的にどのような行動が必要でしょうか？（求められるで

しょうか？）


