
1 ボブスレー・スケルトン 6月8日（土） 仙台大学・第2グラウンドプッシュトラック
5月10日（金）
～5月27日（月）

年少（満4歳）
～高校3年生

15名

2 ライフル射撃 6月30日（日） 宮城県ライフル射撃場
5月31日（金）
～6月10日（月）

小学5年生
～中学3年生

30名

3 カヌー 7月6日（土） 鳴瀬川カヌーレーシング競技場
6月7日（金）

～6月24日（月）
小学1年生
～小学6年生

30名

4 セーリング 7月27日（土） 渡波港周辺（石巻市）
6月28日（金）
～7月16日（火）

小学4年生
～中学2年生

15名

5 トライアスロン 8月10日（土） 宮城県総合運動公園内・G21総合プール
7月5日（金）

～7月22日（月）
小学6年生
～高校1年生

10名
【参加条件】
一人で自転車に乗ることができ、25m以上
泳げること

6 フェンシング 9月7日（土） セキスイハイムスーパー・サブアリーナ
8月9日（金）

～8月26日（月）
小学4年生
～小学6年生

20名

7 水泳・飛込 9月28日（土） セントラルスポーツ宮城G21プール
8月30日（金）
～9月17日（火）

小学1年生
～高校3年生

30名
【参加条件】
25m上泳ぐことができること

8 陸上競技 10月5日（土） 調整中
8月30日（金）
～9月17日（火）

小学3年生
～小学6年生

30名

9 ボクシング 10月6日（日） カメイアリーナ仙台
8月30日（金）
～9月17日（火）

小学3年生
～中学3年生

30名

10 なぎなた 10月12日（土） 多賀城市総合体育館・小体育室
9月13日（金）
～9月30日（月）

年長（満6歳）
～高校3年生

20名

11 アイスホッケー 10月13日（日） ベルサンピアみやぎ泉・スケートリンク
9月13日（金）
～9月30日（月）

年中（満5歳）
～小学3年生

30名

12 ウエイトリフティング 10月27日（日） 仙台大学
9月27日（金）

～10月15日（火）
小学1年生
～中学3年生

30名

13 自転車競技 11月2日（土） 宮城県自転車競技場
10月4日（金）

～10月21日（月）
中学1年生
～中学3年生

10名

14 銃剣道 11月23日（土） 七ヶ浜中央公民館
10月25日（金）
～11月11日（月）

年長（満6歳）
～高校2年生

20名

15 ハンドボール 12月8日（日） 仙台大学
11月8日（金）

～11月25日（月）
小学5年生
～中学3年生

20名
メガネの方はスポーツ用を着用すること。
※ボールがぶつかる等で破損する場合もあります。

16 ボウリング 12月14日（土） タイトーボウルグルーバーズ
11月15日（金）
～12月2日（月）

小学1年生
～中学3年生

30名
参加者に兄弟がいる・保護者の同席が可能
な場合は、未就学児（満4歳）も参加可能

17 スケート
年少（満4歳）
～小学3年生

30名 ※9月頃に開催日程決定（予定）

18 レスリング 2月9日（日） 調整中
1月10日（金）
～1月27日（月）

小学1年生
～小学6年生

30名
【参加条件】
感染性皮膚病の方は参加不可

申込方法

宮城県スポーツ協会ホームページより、お申し込みください。

対象・定員 ※先着順

参加者・定員数は競技により異なります。上記一覧表をご確認の上、お申し込みください
お申し込みの順番により、キャンセル待ちとなる場合がございます。その場合、後日、ご連絡いたしますので、予めご了承ください。

参加料・準備物

参加料は無料。また、当日の準備物は競技により異なりますので、ホームページへ掲載している実施要項をご確認ください。

留意事項

参加をキャンセルする場合は、宮城県スポーツ協会へご連絡ください。
尚、体調不良等により、開催日当日に欠席となる場合は、実施要項へ記載させている担当者へご連絡ください。

調整中（12月下旬・開催予定）

スポーツ体験会２０２４　年間スケジュール

備考対象学年No 申込期間開催日 募集定員競技名 会場


