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・知識のある丁寧な指導者による、トップアスリート育成及び初めてでも安心してスポーツに取り組める環境が提供できる。
・勉強とスポーツの両立ができる。　
・大学や商店街と連携し、幅広い世代にアプローチできるイベントを開催。

39
■クラブの特徴【既存団体が発展した総合型クラブ】

★専門的な指導を受けることができるので、技
術力の向上が早いと感じています。

★社会性が身につき視野が広がることによって、
豊かな人間性を培うことができるのがよいと
思います。

★学区を超えた仲間づくりができるので、友達
が増えました。

★学習面のサポートもあるので、勉強とスポー
ツの両立ができ大変助かります。

★幼少期から青年期へと縦のつながりの中で育
つ環境があり安心しています。

★普段体を動かす機会がないので、託児サービ
スを利用しながら参加することが出来てすご
くリフレッシュできました。

活動プログラム

活動の財源

組　織　図

設立の過程

活動施設

会員の声

●平成 30年度
　AOBAFCとSTA白鷺で新しい形の総合型地域ス
ポーツクラブの設立を目指して準備を始める。
●平成 31年度
　A・HA仙台総合型地域スポーツクラブ設立。
●令和 2年度
　社会福祉法人中山福祉会、英・数読解総合塾
CYOPA入会。
●令和 4年度
　宮城県「子育て女性のリフレッシュ機会創出事
業」 受託、Ｒ５年度末終了。中山小学校生き生き中
山っ子教室「生き生きスポーツ教室」受託。

サッカー、バレーボール、柔道、トレッキング、
スキー

スポーツ・レクリエーション種目

学習塾、街づくり活動
文化活動種目

スポーツセンター等
市町村スポーツ施設

コミュニティセンター等
市町村公民館等施設

仙台市内、小中学校、高校

市民センター等
民間その他の施設

学校体育施設

賛助会員（団体）
各団体により会費は異なる

円

会費内訳

住所：〒981-0952
　　　仙台市青葉区中山 2-17-1
TEL：022-279-1187

022-279-1183
E-mail：aha.sendai@gmail.com
URL：https://www.aha-sendai.club/
対象エリア：仙台市
対象エリアの人口：1,089,372 人
教育環境：小学校／ 129校　53,764 名
　　　　　中学校／   72 校　27,819 名
　　　　　高　校／   36 校　32,382 名
　　　　　大　学／   10 校　47,283 名
設立年月日：平成30年９月19日
設立母体：NPO法人AOBAFC
　　　　　NPO法人 白鷺
　　　　　宮城教育大学スキー部
　　　　　梅澤 JUDOクラブ
　　　　　仙台トレッキングクラブ
　　　　　社会福祉法人　中山福祉会
　　　　　英・数読解総合塾CYOPA
　　　　　聖和学園短期大学スポーツ科学研究室
指導者数：82 名（有資格者／49名）

活動会員（ボランティア＋利用者）

理事会

AOBAFC STA白鷺

聖和学園短期大学
スポーツ科学研究室

梅澤JUDO

宮城教育大学
仙台トレッキング

CYOPA
中山福祉会

理事長監　事

副理事長

理　事

事務局

基礎 DATA

会 員 数 372名 ●男性
●女性

253名
119名

●幼　児
●中学生
●一　般

94
154
14

名
名
名

●小学生
●高校生
●60歳以上

70
35
5

名
名
名

年会費：70,000（団体会費）
事業委託料：57,000
（生き生き中山っ子教室）

グラフ中の単位：円

予算総額：127,000円
70,000
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