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登米市

定期的に開催しているサークル活動をはじめ、大人を対象とした「いきいきボウリング教室」や大自然を満喫しながらの「ウォーキング教室」、
他町の方々と交流を兼ねた「ＥＮＪＯＹカップ・グラウンドゴルフ大会」、大人の方々対象で健康ストレッチ講座「文化講座」、小学生を対象
とした「キッズ教室」等を企画開催しております。
公民館やスポ少との共催事業も行っており、交流の場が広がっております。ニュースポーツ用具の貸し出しも行っており、地域の皆さんの健
康作りと仲間づくりのお手伝いをしています。
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■クラブの特徴【行政が主導し、設立された総合型クラブ】

★今年から「ノルディックウォーキング教室」
に参加しております。毎回、職員の方が私の
歩くペースに合わせて頂きますし、参加者の
方々との交流も楽しく活動できるので休むこ
となく参加しております。

★「レクダンス」と「太極拳」を長年続けてい
るおかげで大病やケガもなく、常に健康な生
活を送ることができております。

★「いきいきボウリング教室」に去年から参加
して今回初めて優勝致しました。優勝すると
やっぱりうれしいもので開催回数を増やして
頂けるともっとスコアも良くなると思います。

活動プログラム

活動の財源

組　織　図設立の過程

管理施設

活動施設

クラブハウス

会員の声

〈教室活動〉
ヨガ、ノルディックウォーキング

〈サークル活動〉
レクリェーションダンス、トランポリン、グラウン
ド・ゴルフ、卓球、インディアカ、ママさんバレー
ボール、太極拳、サッカー

〈短期教室〉
パークゴルフ、ウォーキング、キッズ教室、大人ボ
ウリング教室

〈共催事業〉
市民ハイキング、子どもボルダリング教室、子ども
ボウリング教室、スポ少交流会、指導者研修会

〈ライフスポーツ活動〉 
野球（小・中学生）、バスケットボール（小・中学生）、
剣道（小・中学生）、トランポリン、サッカー

スポーツ・レクリエーション種目

健康ストレッチ講座、アロマキャンドル教室、大
人の折り紙教室

文化活動種目

基礎 DATA

会 員 数 220名 ●男性
●女性

139名
81名

●幼　児
●中学生
●一　般

7
53
50

名
名
名

●小学生
●高校生
●60歳以上

57
2
51

名
名
名

●平成13年度
　旧石越町教育委員会がクラブが必要と感じ、ス
ポーツ振興くじ（toto）助成事業を受託し、総合型
クラブ作りに着手した。

●平成14年度
　スポーツ関係団体と協議を続け、「いしこしＥＮ
ＪＯＹスポーツクラブ」設立。スポーツ振興くじ
（toto）助成事業受託。

●平成21年度
　ＮＰＯ法人格の取得。

石越体育センター、石越総合多目的グラウンド、 石
越野球場、石越テニスコート

指定管理施設／委託管理施設

石越公民館
市町村公民館等施設

石越体育センター、石越総合多目的グラウンド、 石
越野球場、石越テニスコート

市町村スポーツ施設

石越小学校、石越中学校
学校体育施設

所在地：〒989-4703
　　　　登米市石越町南郷字矢作122-2　
施設の種類：市町村施設

石越体育センター、石越総合運動公園

会員の声

（toto）助成事業受託。

●平成21年度
　ＮＰＯ法人格の取得。

施設の種類：市町村施設

住所：〒989-4703
　　　登米市石越町南郷字矢作122-2
　　　石越体育センター内
TEL：0228-34-4021
FAX：0228-34-4022
E-mail：i_enjoy_s_c@yahoo.co.jp
　　　   ishikoshienjoy@gmail.com
対象エリア：登米市石越町
対象エリアの人口：4,229 人
教育環境：小学校／１校 167 名
　　　　　中学校／１校 87 名
設立年月日：平成14年８月23日
設立母体：旧石越町体育協会、旧石越町スポーツ
　　　　　少年団、旧石越町体育指導委員会、旧
　　　　　石越町教育委員会
指導者数：30 名（有資格者／29名）
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年会費：1,004,000
参加料：943,000

補助・助成金：2,880,000

その他：690,000

指定管理料：16,996,000

グラフ中の単位：円

予算総額：22,513,000円
正会員
活動会員　大人（高校生 ～ 64歳）
　　　　　大人（65歳以上）
　　　　　子ども（未就学児～中学生）
賛助会員（個人）
賛助会員（団体）

会費内訳（年会費）
5,000
4,000
3,400
3,000
5,000
10,000

円
円
円
円
円
円
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