
スポーツ体験会 2025 

 水泳（アーティスティックスイミング）競技 実施要項 

ねらい 
①アーティスティックスイミングに興味を持ち、理解を深める。 

②アーティスティックスイミングの体験を通して楽しさを味わう。 

期 日 令和７年８月２４日（日） １３:３０〜１５:３０（受付 １３：００～１３：３０） 

場 所 

＜受付場所＞ 

セントラルスポーツ宮城G21プール ロビー 

（〒981-0122 宮城郡利府町菅谷字舘40-1 宮城県総合運動公園内） 

 

＜活動場所＞ 

セントラルスポーツ宮城G21プール（サブプール・飛込プール） 

（〒981-0122 宮城郡利府町菅谷字舘40-1 宮城県総合運動公園内） 

 

＜緊急避難場所＞ 

宮城県総合運動公園 駐車場（〒981-0122 宮城郡利府町菅谷字舘40-1） 

駐 車 場 施設内駐車場へ駐車してください。 

対 象 者 年少（満４歳）～中学３年生 ※先着２０名  

参加条件 一人でプールに入れること（ヘルパーなどの補助具ありでも可能） 

持 ち 物 
水着、水泳用キャップ、ゴーグル、タオル、飲み物、筆記用具、その他各自必要なもの 

※スイム用品の貸出はございません。忘れ物のないようご準備ください。 

注 意 事 項 
・プールに入る前に体操・ストレッチを行います。動きやすい服装で参加してください。 

・会場内での写真撮影は禁止です。 

連 絡 先 

・体験会前の 8 月 22 日（金）17 時までに出欠の変更がある場合は、宮城県スポーツ協会 

へメール（powerup1@mspf.jp）、またはお電話（022-349-9655）ください。 

・前日または当日欠席・遅刻等、緊急時は事務局携帯（080-4601-9245）にお電話くだ

さい。 

 

Schedule 
時間 内容 

13:00～ 

13:30 

受付 

【セントラルスポーツ宮城 G21 プール ロビー】 

13:30～ 

15:30 

競技体験プログラム水泳・アーティスティックスイミング 

【セントラルスポーツ宮城 G21 プール 

（サブプール・飛込プール）】 

15:30～ 

15:40 

事務連絡・解散 

【セントラルスポーツ宮城 G21 プール ロビー】 

     ※プログラムの進行状況により解散時間が前後する可能性がございます。 

 



 

【会場案内図】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※当日は大会が予定されておりますので、混雑する恐れがございます。第２駐車場が満車の場合は、 

隣接する A 駐車場をご利用ください。 

 

第２駐車場 

A 駐車場 

プール 


