
宮城県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

令和７年度第２回スタッフ交流会 開催要項（案） 

 

１ 目  的  運動・スポーツの楽しさを共有し、コミュニティを形成することの大切さを 

       再認識することで、クラブ間の相互理解を深め、本協議会の円滑な組織運営と連

携強化の促進を目的に、登録クラブのスタッフ交流会を実施する。 

２ 主  催  公益財団法人宮城県スポーツ協会 

宮城県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

３ 主  管  一般社団法人宮城蔵王くるみスポーツクラブ 

４ 協  力  株式会社ホワイトストーンＲ.Ｃ. 

株式会社信成堂 

蔵王染め蔦風庵 

５ 日  時  令和７年 10 月１日（水）9：30～14：30 ※予備日 令和７年 10 月 8 日（水） 

         ※雨天順延 （開催判断は前日１５時に当協会ＨＰに公開します） 

６ 開催場所  一般社団法人宮城蔵王くるみスポーツクラブ（ZAO くるみの森） 

(住所：刈田郡蔵王町円田字土浮山 2-132) 

７ 内  容 （体験は３グループに分けて順番に行います） 

   A グループ：乗馬体験→フライングディスク・ラグビー体験→蔵王染め体験 

   B グループ：フライングディスク・ラグビー体験→蔵王染め体験→乗馬体験 

   C グループ：蔵王染め体験→乗馬体験→フライングディスク・ラグビー体験 

時 間 内   容 

9：30～ 受付 

9：45～10：00 開会行事 

10：00～10：50 講話「スポーツによる動作改善と運動機能の向上」 【講師】我妻 成（信成堂） 

10：50～11：40 A グループ：乗馬体験      【講師】西田 和之（ホワイトストーン R・C） 

B グループ：フライングディスク・ラグビー体験 【講師】伊藤 剣大（JANDLUX）・調整中 

C グループ：蔵王染め体験    【講師】島田 ひろみ（蔦風庵） 

11：40～12：40 昼食及び情報交換会 

12：40～13：30 A グループ：フライングディスク・ラグビー体験 【講師】伊藤 剣大（JANDLUX）・調整中 

B グループ：蔵王染め体験    【講師】島田 ひろみ（蔵王染め 蔦風庵） 

C グループ：乗馬体験      【講師】西田 和之（ホワイトストーン R・C） 

13：30～14：20 A グループ：蔵王染め体験    【講師】島田 ひろみ（蔵王染め 蔦風庵） 

B グループ：乗馬体験      【講師】西田 和之（ホワイトストーン R・C） 

C グループ：フライングディスク・ラグビー体験 【講師】伊藤 剣大（JANDLUX）・調整中 

14：20～14：30 閉会行事 

 

８ 参加対象  登録クラブスタッフ関係者（役員・事務局・クラブマネジャー・指導者等） 

９ 参加人数  ２０名程度 ※１クラブ２名まで （先着順） 

１０ 持 ち 物  動きやすい服装・帽子・タオル・飲み物・着替え 



１１ 申込方法  Google フォームからお申込みください。 

  QR コード⇒ 

https://forms.gle/xJsPVwkKieWYzoec7 

上記フォームよりご回答ができない場合は、申込用紙にて必要事項入力の上、

メール又は FAX にて申込みください。 

１２ 申込期限  令和７年９月２４日（水） 

１３ 注意事項  指導者の指示に従って、活動してください。 

１４ そ の 他  昼食を兼ねて情報交換会を行います。※昼食は地元食材のお弁当を準備いたします。 

１５ 問合せ先  宮城県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

スポーツ推進部 生涯スポーツ推進課内 

TEL：022-349-9655 FAX：022-356-8267 

E-Mail：miyagi-sclub@mspf.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 


