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登米市

パティオは夏は水上スポーツ、冬は雪を楽しむスポーツなど参加者が四季折々のスポーツを楽しんでます。会員自ら主体と
なって活動するグラウンドゴルフやソフトバレーボールなどの『サークル活動』、外部から指導者を招き活動するヨガや、背
骨コンディショニング、エクササイズなどの専門のインストラクターによる『教室活動』、健康体操やニュースポーツの指導
者を派遣する『指導者派遣事業』の３本柱で活動しています。体力づくり、健康づくりはもちろんですが、仲間づくり、生
きがいづくり、親子のコミュニケーションづくりなどを目的に、パティオから元気と笑顔を発信します！
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■クラブの特徴【行政が主導し、設立された総合型クラブ】

なかだスポーツクラブ “パティオ”

活動プログラム

組　織　図

設立の過程

活動施設

クラブハウス

★コロナ騒ぎ以来、活動に躊躇・不安があって
参加していなかった。その為に気力や筋力が
落ちた事を実感した。これではいけないと思
い今年４月から活動再開し気持ちは晴れるし、
運動って楽しいことを実感している。

★健康診断でいろいろ数値が悪く、運動を進め
られクラブに入会。農作業ばかりの身体の動
かし方と違って皆さんのようにうまくできな
いけれど、長年付き合ってきた自分の身体は
自分しか分からないことなんで決して無理な
く呼吸を深くしましょうの言葉に不思議とリ
ラックスし続けられていて、今では楽しみに
なっている。

★ひとりでは歩けない場所や距離を皆さんと一
緒に歩くウォーキングがとても楽しい。毎回、
次はどんな所かわくわく期待が高まる。

会員 声の

活動の財源

〈サークル活動〉
女性スポーツ、いきいきスポーツ、シルバースポー
ツ、土曜げんきクラブ、ソフトバレーボール

〈教室活動〉
みんなの広場（水中運動・ピンポン・ウォーキング・
市民スポーツディ・他）、　リフレッシュスポーツ（ヨ
ガ・背骨コンディショニング・他）、ヘルスアップ
スポーツ（健康体操・他）、エクササイズ、フィッ
トネストレーニング　

〈指導者派遣事業〉
ノルディックウォーキング、健康体操、各種ニュー
スポーツ等の指導者派遣

〈イベント〉
トレイルウォーキング、パークゴルフ、各種交流
大会、水上スポーツ教室、スノーフェスティバル
他

基礎 DATA

会 員 数 250名 ●男性
●女性

114名
136名

住所：〒987-0621
　　　登米市中田町宝江黒沼字浦38-5
　　　中田町 B＆G海洋センター内
TEL：0220-34-4910
FAX：0220-34-4910
E-mail：nakada_sports_club_patio@yahoo.co.jp
URL：http://www.nakada-patio.sakura.ne.jp
対象エリア：登米市中田町中心
対象エリアの人口：15,251 人
教育環境：小学校／ 5校　681名
　　　　　中学校／ 1校　392名
　　　　　高　校／ 1校　479名
設立年月日：平成16年１月18日
設立母体：旧中田町、旧中田町体育協会、旧中田町
　　　　　スポーツ少年団、旧中田町体育指導委員
　　　　　会、　旧中田海洋スポーツ指導委員会
指導者数：パティオリーダーバンク登録者
　　　　　63名（有資格者／41名）

年会費：1,500,000

負担金及び参加料：380,000
補助金：2,880,000

グラフ中の単位：円

予算総額：4,760,000円

●平成 13年度
　宮城県教育委員会より社会教育主事の派遣。
　中田町スポーツ振興計画策定。
　設立に向けた研修や準備を開始する。
●平成 14年度
　旧中田町教育委員会がクラブを必要と感じ、ス
ポーツ振興くじ（toto）助成事業を受託し、総合
型クラブづくりに着手した。
●平成 15年度
　設立準備委員会の立ち上げ。
　スポーツ振興くじ（toto）助成事業を受託（～
17年）。
　なかだスポーツクラブ “パティオ” 設立。

●幼児・小・中学生
●高校生～ 60歳未満
●60歳以上
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スポーツサークル、スポーツ教室、指導者派遣、
指導者の資質向上、スポーツイベント、各種交流会、
健康・体力の保持増進

・サークル（5）：自主活動 
・教室（10）：リーダーバンク 登録者もしくは外
部からの専門指導者を依頼し活動
・指導者派遣事業：各団体よりの要請により親子
体操・健康体操・ニュースポーツ等を指導する

中田総合体育館、中田 B&G海洋センター、中田球
場

市町村スポーツ施設

宝江ふれあいセンター、諏訪公園
市町村公民館等施設

所在地：〒987-0621
　　　　登米市中田町宝江黒沼字浦38-5
施設の種類：市町村施設

登米市中田 B&G 海洋センター

スポーツ・レクリエーション種目

会費内訳（年会費）

2,500
4,500

5,000
500
1,500

個人会員
　子供（４歳～中学生）
　大人（高校生以上）
家族会員
　ファミリー（１家族）
　　　　　　＋子供（一人）
　　　　　　＋大人（一人）

円
円

円
円
円
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