
５和７年度 スポーツ体験会２０２５ 

陸上競技  実施要項 

ねらい 陸上競技の走・跳・投の動きを、遊びを通して体験する。 

期 日 令和７年１２月２１日（日） １３：３０〜１５：３０ （受付時間  １３：１５～１３：３０） 

場 所 

集合・活動場所 

キューアンドエースタジアムみやぎ 雨天走路   ※雨天決行 

〒981-0122 宮城県宮城郡利府町菅谷字舘40-1 

緊急避難場所 

宮城県総合運動公園 スタジアム前円形広場 

〒981-0122 宮城県宮城郡利府町菅谷字舘40-1 

駐 車 場 第５駐車場 

対 象 者 小学３年生～小学６年生 ※先着３０名 

持 ち 物 運動できる服装、飲み物、運動靴、タオル 

注意事項 

・駐車場は「第５駐車場」をご利用ください。 

・当日、体調不良等がある場合は参加をお控えください。 

・保護者の皆様も、会場（トラック外）でご自由に見学いただけます。 

連 絡 先 

・出欠の変更がある場合は、体験会前の１２月１９日（金）１７：１５までに宮城県スポーツ協会

022-349-9655 へお電話ください。（平日 8：30～17：15） 

・当日欠席・遅刻等、緊急時は宮城県スポーツ協会事務局携帯（080-4601-9245） 

にお電話ください。 

その他 施設の関係で、投てき種目の体験ができない場合がありますのでご了承願います。 

 

Schedule 

 

時間 内容 

13:15～ 

13:30 

集合・受付 

【キューアンドエースタジアムみやぎ・雨天走路】 

13:30～ 

15:30 

スポーツ体験会２０２５ 

陸上競技 

【キューアンドエースタジアムみやぎ・雨天走路】 

15:30 
解散 

【キューアンドエースタジアムみやぎ・雨天走路】 



≪駐車場≫宮城県総合運動公園５駐車場 

≪活動場所≫キューアンドエースタジアムみやぎ・雨天走路 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
利用駐車場 

（第５駐車場） 


