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＜新規受講者＞

【方法A】 【方法B】

◆提出書類
①新規受講者の推薦書（word様式）
②新規受講申込書（顔写真貼付）（Excel様式）
③受講希望者の医師免許証の写し（A4サイズ）
④日本医師会認定健康スポーツ医の認定証、または日本整形外科学会認定スポーツ医学
 研修会の総論（25単位）、または総論A終了証の写し（基礎科目免除申請者の場合）

◆推薦者の決定と書類の提出
 宮城県スポーツ協会が公認スポーツドクター連絡協議会宮城県支部の意見を踏まえて受講
候補者を選出する。そのうえで、受講候補者の推薦書類をJSPOに提出する。
①新規受講者の推薦書（word様式）
②新規受講者推薦名簿（Excel様式）
③申込書類（新規受講申込書はか）
◆推薦期限  令和8年5月13日(水)必着

◆送付書類（予定）
①受講内定通知文書
②受講内定者名簿（推薦団体宛て）
③各科目日程表兼会場案内
④指導者マイページ利用マニュアル
◆受講内定者
①指定の期日までに受講料を納入
②指導者マイページのアカウント取得、養成講習会への参加申込、受講料納入
 ⇒ 手続きを完了した者を受講者として決定

◆送付書類（予定）
①受講決定通知文書
②スポーツ医科学研修ハンドブック（基礎科目編、応用科目編）
 ⇒ 受講決定者は、スポーツ医学研修ハンドブックを準備のうえ養成講習会に参加

公益財団法人宮城県スポーツ協会 スポーツ推進部生涯スポーツ推進課

スポーツドクター養成講習会（担当 小野寺）

TEL : 022-349-9655 E-mail : sho-spo@mspf.jp

5月上旬

6月下旬

7月下旬以降

【 連絡先 】

 STEP３ 受講内定通知
＜ JSPO ⇒ 受講内定者、宮城県スポーツ協会 ＞

 STEP４ 受講決定通知

＜ JSPO ⇒ 受講決定者、宮城県スポーツ協会 ＞

 STEP２ 新規受講者推薦
＜ 宮城県スポーツ協会 ⇒ JSPO ＞

 受講希望者が自身の所属する、または、ドクターと

して指導助言活動を行っている加盟団体等から受講候

補者として推薦されること

 受講希望者自身が、宮城県スポー

ツ協会に推薦依頼すること

◆申込期限  令和8年4月16日(木)

開催案内（推薦依頼）
＜ JSPO ⇒ 宮城県スポーツ協会 ⇒ 加盟団体等 ＞

 STEP１ 受講申込
＜ 受講希望者 ⇒ 宮城県スポーツ協会 ＞

3月以降

日本スポーツ協会公認スポーツドクター養成講習会への受講者の推薦について

 令和８年度公認スポーツドクター養成講習会受講者の推薦（依頼）については、令和８年３月１０日付けで、宮城県スポーツ

協会加盟競技団体、市町村体育・スポーツ協会、公認スポーツドクター連絡協議会宮城県支部（以下「加盟団体等」）宛に、関

係資料を送付しました。以下、新規受講希望者が養成講習会受講者として決定されるまでの流れを示します。

時期（目安） 内  容
＜2026年＞


