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★新しい居場所ができた。　

★スタッフが１人１人に寄り添ってくれて楽しい。

★色んな事にチャレンジさせてもらえて、毎週
に楽しみができた。

町民がスポーツを通じて心身の健康を維持・向上できるような環境づくりを行っている。総合体育館を活動の拠点とし、高
齢者を対象とした健康体操や、小学校高学年の子どもたちの居場所づくりにも取り組んでいる。また、パーソナルトレーニ
ングを通じて働く世代にもアプローチし、健康的な身体づくりをサポートしている。さらに、地域おこし協力隊がスタッフ
としてそれぞれの立場で活躍しており、合宿の誘致や大規模大会の開催など、毎年新たな事業を生み出しているクラブである。

■クラブの特徴【既存団体が発展した総合型クラブ】

●令和 6年度
　総合型地域スポーツクラブ「リンクスポーツ女
川」設立。

●令和 7年度
　多世代に向けたのクラブと教室をスタート。

●小学生
●60歳以上

E-mail：onagawa.sports@gmail.com
対象エリア：宮城県牡鹿郡女川町
対象エリアの人口：5,700 人
教育環境：小学校／１校　190名
　　　　　中学校／１校　100名
設立年月日：令和６年10月30日
設立母体：NPO法人女川町スポーツ協会
指導者数：11 名（有資格者／ 4名）
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●一　般 8名
〈児童向け〉
クラブ「アクティブクラブNEXT」（小学 1~６年生）

〈働き世代向け〉
トレーニング教室「パーソナルトレーニング」、健
康教室「からだメンテナンス教室」

〈高齢者世代向け〉
コグニサイズ教室「からだスマイル教室」、トレー
ニング教室「健康ライフパーソナル」

〈イベント〉
サッカー大会「リンクスポーツカップ」

スポーツ・レクリエーション種目

〈児童向け〉
クラブ「アクティブクラブNEXT」内でボードゲー
ムも実施

文化活動種目

女川町総合体育館、第１多目的運動場、第２多目
的運動場、WACＫ女川スタジアム

市町村スポーツ施設

女川町生涯学習センターホール
市町村公民館等施設

女川町スポーツ協会

役　員　会

総合型地域スポーツクラブ
「リンクスポーツ女川」

会員・賛助会員

活動会員（大人）
活動会員（子ども）

会費内訳（年会費）
90,000
230,000

円
円

基礎 DATA

会 員 数 37名 ●男性
●女性

12名
25名

参加料：320,000

事業委託料：180,000

その他：500,000
（スポンサー費用）

グラフ中の単位：円

予算総額：1,000,000円

★ 総合型地域スポーツクラブ全国協議会登録クラブ★ 総合型地域スポーツクラブ全国協議会登録クラブ
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