
オリンピック・パラリンピック競技大会レガシー継承事業

しまうちひろあき

さんと

特別講師
島内宏明氏
元プロ野球選手
元東北楽天ゴールデンイーグルス

2026年11月28日（土）
時間 9:00～13:30
会場 さんみらい多賀城イベントプラザ（STEP）

運動遊び講師

仙台大学体育学部
子ども運動教育学科
宮田洋之先生

⚾島内さんと運動遊び

親子での運動遊び（アクティブ・チャイル
ド・プログラム）を通じて、からだを動か
すことの楽しさを体験できます！
○対象：３歳～小学６年生の親子
○時間：９時～１０時３０分

からだを動かそう！

プログラムⅠ

🌸申込方法：事前申込制（右記二次元コードから申込下さい。）
🌸募集期間：１０月２６日（月）～１１月１３日（金）
🌸お問い合わせ先：公益財団法人宮城県スポーツ協会生涯スポーツ推進課

022-349-9655／mail：sho-spo@mspf.jp

🌸主催：宮城県
🌸主管：公益財団法人宮城県スポーツ協会
🌸協力：宮城県スポーツ少年団
🌸協賛：JAグループ宮城・株式会社パールライス宮城（予定）

先着50組
⚾島内さんによる野球クリニック

元プロ選手から指導を受けられる貴重
な機会です！
○対象：軟式野球チームに所属している

小学４年生～小学６年生
○時間：１１時３０分～１３時３０分

プログラムⅡ

先着80名



オリンピック・パラリンピック競技大会レガシー継承事業

しまうち ひろあき

🌸申込方法：事前申込制（右記二次元コードから申込下さい。）
🌸募集期間：１０月２６日（月）～１１月１３日（金）
🌸お問い合わせ先：公益財団法人宮城県スポーツ協会生涯スポーツ推進課

022-349-9655／mail：sho-spo@mspf.jp

🌸主催：宮城県
🌸主管：公益財団法人宮城県スポーツ協会
🌸協力：宮城県スポーツ少年団
🌸協賛：JAグループ宮城・株式会社パールライス宮城（予定）


